
#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Bruto Tempo Chip Min/Km Nome Cidade / Equipe

GERAL FEM - FEM 6K
272 1 1 31:35.29 31:33.09 5:15 Natalia de Oliveira Nunes RESENDE-RJ
176 2 2 32:13.87 32:07.41 5:22 Hillary Ribeiro Barra mansa-
215 3 3 33:49.37 33:46.64 5:38 Edinea Aparecida da cunha Porto real-
75 4 4 36:27.98 36:21.88 6:04 Ana Paula carneiro de Souza Maia Angra dos reis-
56 5 5 37:45.04 37:42.44 6:17 Elisângela Tenório da Silva Quatis-

FEM 16 A 29 ANOS - FEM 6K
176 2 2 32:13.87 32:07.41 5:22 Hillary Ribeiro Barra mansa-
208 6 6 1 38:22.19 38:17.19 6:23 Lara Maria Pereira da Silva Quatis-
207 11 11 2 41:00.33 40:56.39 6:49 Ariany Franco Bom Jardim de Minas-
293 18 18 3 44:41.74 44:31.67 7:27 Adrielly Ramos Vitoriano RESENDE-RJ
203 24 24 4 46:26.23 46:18.14 7:44 Victoria Ferreira Leite da Silva Brito Resende-

275 28 28 5 47:29.81 47:11.95 7:55 Mylena Ketely Anselmo QUATIS-RJ
291 29 29 6 47:32.26 47:14.38 7:55 Mariane Aparecida Leal QUATIS-RJ
1 36 36 7 48:44.65 48:35.25 8:07 Allanah Rodrigues dos Rosário Passa Vinte-
268 47 47 8 51:09.48 50:57.68 8:31 Geany M de Almeida PASSA-VINTE-MG
228 50 50 9 52:00.14 51:44.12 8:40 Isabela Correa Marins Quatis-

16 54 54 10 56:51.08 56:44.32 9:28 Ana Luiza Ribeiro Passa Vinte-
2 55 55 11 56:50.66 56:45.66 9:28 Joyce Faria Vieira Passa Vinte-
244 57 57 12 57:09.00 56:56.97 9:31 Thaís Landim Faria Passa Vinte-
64 59 59 13 57:55.59 57:38.79 9:39 Ana Luiza Marques Teixeira Passa Vinte-

FEM 30 A 39 ANOS - FEM 6K
272 1 1 31:35.29 31:33.09 5:15 Natalia de Oliveira Nunes RESENDE-RJ
6 7 7 1 38:39.02 38:34.02 6:26 Rosana Aparecida Pereira Passa Vinte-
287 12 12 2 42:12.91 42:07.91 7:02 Josiane Pacheco RESENDE-RJ
276 13 13 3 42:33.50 42:25.23 7:05 Tais Luciana Lima da Silva ITATIAIA-RJ
105 14 14 4 42:58.89 42:44.09 7:09 Miriã Tamar Oliveira da Silva Laurindo QUATIS-RJ

267 21 21 5 45:31.42 45:25.49 7:35 Edvane Alves Machado Passa Vinte-
13 27 27 6 47:06.70 47:02.70 7:51 Suellen Damazia de Souza Passa Vinte-
9 32 32 7 47:57.06 47:44.03 7:59 Áquila Aparecida Ferreira do Prado Passa Vinte-
121 34 34 8 48:08.40 47:58.60 8:01 Ariane Silva Americo Porto Real-
3 35 35 9 48:36.56 48:24.32 8:06 Raquel Do Nascimento Barbosa da Silva Passa vinte - MG-

39 37 37 10 48:56.26 48:51.26 8:09 Isabela Cristina Vieira da Cunha Quatis-
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107 41 41 11 49:46.33 49:33.46 8:18 Natália Barbosa de Mello Alves Quatis-
150 42 42 12 49:56.52 49:50.93 8:19 Cleiara Cristina Pinto Resende-
57 46 46 13 50:54.97 50:49.97 8:29 Fabiana Carla Da Silva e Silva Passa vinte-
205 48 48 14 51:14.89 51:08.67 8:32 Danielle Santana Freitas Resende-

198 49 49 15 51:36.64 51:32.56 8:36 Aline Maria da Rocha Sousa Resende-
158 52 52 16 52:48.15 52:32.57 8:48 Michele Ramos Rodrigues Resende-
55 56 56 17 56:51.96 56:46.62 9:28 Paloma Faria Vieira Passa Vinte-
24 62 62 18 01:03:44.52 01:03:39.52 10:37 Luciene Alves Pereira Passa Vinte-
67 65 65 19 01:04:44.34 01:04:31.01 10:47 Brena Almeida Passa vinte mg-

10 66 66 20 01:04:40.22 01:04:35.22 10:46 Simone de Freitas Pinto Passa Vinte-
72 67 67 21 01:05:07.75 01:04:47.50 10:51 Amanda caroline Alves da Silva Passa vinte-
89 71 71 22 01:08:35.47 01:08:25.55 11:25 Kerolainne Stephane Diniz Lucchesi Carvalhos-

FEM 40 A 49 ANOS - FEM 6K
215 3 3 33:49.37 33:46.64 5:38 Edinea Aparecida da cunha Porto real-
75 4 4 36:27.98 36:21.88 6:04 Ana Paula carneiro de Souza Maia Angra dos reis-
56 5 5 37:45.04 37:42.44 6:17 Elisângela Tenório da Silva Quatis-
47 9 9 1 40:41.11 40:36.11 6:46 Luana de Oliveira Souza Barra mansa-
196 10 10 2 40:42.68 40:37.68 6:47 Terezinha Sandra Patriati Resende Carvalhos Mg-
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Bruto Tempo Chip Min/Km Nome Cidade / Equipe

171 15 15 3 43:08.99 43:05.19 7:11 Josimara dos santos valente Teodoro Resende-
113 16 16 4 43:23.84 43:09.83 7:13 Regilany Cristina de Oliveira Santos Quatis-
129 17 17 5 43:36.02 43:26.94 7:16 Verônica Aparecida de Almeida Silva Quatis-
160 19 19 6 44:37.09 44:32.09 7:26 Thais Maria Carvalho Cardoso Resende RJ-
297 20 20 7 45:06.21 44:49.56 7:31 Monique de Souza QUATIS-RJ

178 26 26 8 47:14.64 46:58.18 7:52 Tânia Franco Alves D Elias Quatis-
174 30 30 9 47:21.97 47:17.57 7:53 Fábia Alves Ferreira Resende-
221 33 33 10 48:01.33 47:56.33 8:00 Geovania Brito da Silva Paiva Falcão-
17 38 38 11 49:13.84 49:08.84 8:12 Márcia Aparecida de Bem Passa Vinte-
142 44 44 12 50:14.41 50:09.41 8:22 Marli Ferreira da Silva Resende-

222 58 58 13 57:24.39 57:19.39 9:34 Izabel Cristina da Silva Dias Barra mansa-
190 60 60 14 58:16.96 58:05.24 9:42 Luciana Ramos Rodrigues Porto Real-
7 61 61 15 59:26.11 59:21.11 9:54 Ângela Maria Alves da Silva Passa Vinte-
285 64 64 16 01:04:16.93 01:04:11.93 10:42 Sonia Regina Sotero RESENDE-RJ

FEM 50 A 59 ANOS - FEM 6K
84 8 8 1 40:14.17 40:12.53 6:42 Edna Auxiliadora Faria Quatis-
8 22 22 2 46:17.93 46:09.06 7:43 Adailza Aparecida de Paiva Cristino de Lima Quatis-
119 23 23 3 46:19.31 46:10.83 7:43 Ana Maria de Lima Fernandes Quatis-
115 25 25 4 46:48.89 46:43.89 7:48 Suza Landim de Elias Passa Vinte-
170 31 31 5 47:30.24 47:18.05 7:55 Claudia Moreira da Silva Almeida Passa Vinte-

85 39 39 6 49:25.42 49:20.42 8:14 Angelica Fonseca Pinheiro Reis Quatis-
274 43 43 7 50:14.21 49:56.94 8:22 Ana Lucia de Oliveira Moreno da Silva QUATIS-RJ
202 45 45 8 50:36.04 50:32.62 8:25 Catia Cristina Andrade de Sousa Resende-
270 51 51 9 52:05.71 51:54.41 8:40 Lindraci de Almeida PASSA-VINTE-MG
181 53 53 10 52:49.70 52:44.70 8:48 Andrelina de Faria Busch Resende/RJ-

69 63 63 11 01:03:56.28 01:03:52.28 10:39 Edna Maria neves Passa vinte-
161 69 69 12 01:05:39.60 01:05:34.60 10:56 Rozilda da Silva Aristeu Resende - RJ-

FEM 60 + - FEM 6K
11 40 40 1 49:34.14 49:26.72 8:15 Maria de Fátima de Lima Nunes Barra mansa-
195 68 68 2 01:05:39.46 01:05:23.12 10:56 Marilza Pereira Resende-
159 70 70 3 01:08:33.75 01:08:18.48 11:25 Maria Aparecida da Silva Cardoso Resende RJ-

GERAL MASC - MASC 6K
179 1 1 22:53.81 22:52.33 3:49 Fabio Junior Apolinário Resende RJ-
60 2 2 24:43.00 24:38.00 4:07 Damião da Silva Rodrigues Barra mansa-
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116 3 3 26:10.60 26:08.00 4:21 Bernardo carreira de Souza barra mansa-
149 4 4 26:31.51 26:28.75 4:25 Adriano Leal Resende-
289 5 5 26:53.57 26:48.57 4:28 Leonardo Leme da Silva RESENDE-RJ

MASC 16 A 29 ANOS - MASC 6K
179 1 1 22:53.81 22:52.33 3:49 Fabio Junior Apolinário Resende RJ-
116 3 3 26:10.60 26:08.00 4:21 Bernardo carreira de Souza barra mansa-
200 6 6 1 27:13.93 27:12.56 4:32 Alberto nascimento da Silva Bocaina de minas-
216 8 8 2 27:31.57 27:30.33 4:35 Pedro Henrique Silva Ramos Porto real-
235 10 10 3 27:47.21 27:43.64 4:37 Yuri quintilliano Barra mansa-

42 20 20 4 32:11.52 32:00.57 5:22 Rivaldo José da Silva Passa Vinte-
226 21 21 5 32:09.60 32:04.60 5:21 Rafael Silva Paiva Quatis-
126 23 23 6 32:36.16 32:25.00 5:25 Brenno de Souza Moreira Passa Vinte-
246 24 24 7 32:33.02 32:27.03 5:25 Vitor Daniel de Oliveira Silva Quatis-
219 26 26 8 33:01.16 33:00.08 5:30 Luiz Fellype Ismerio Dias Bocaina de Minas-

266 31 31 9 34:31.56 34:26.56 5:45 Joao Pedro Macedo Braga de Almeida Passa Vinte-
257 33 33 10 34:50.91 34:45.91 5:48 Rayan Avelar Quatis-
40 38 38 11 36:28.37 36:17.84 6:04 Marco Vinícius Borges Mesquita Passa Vinte-
261 39 39 12 38:07.22 38:01.65 6:21 Ricardo Silva Porto Real-
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Bruto Tempo Chip Min/Km Nome Cidade / Equipe

117 42 42 13 38:32.54 38:28.54 6:25 Álvaro Leandro Souza Silva Quatis-

249 44 44 14 38:37.40 38:32.40 6:26 Paulo Sergio de Andrade Junior Resende-
15 45 45 15 38:40.12 38:35.12 6:26 Rodrigo Patrick do Nascimento Silva Barra Mansa-
269 51 51 16 41:35.53 41:25.41 6:55 Samuel Ribeiro PASSA-VINTE-MG
209 55 55 17 44:08.24 44:02.34 7:21 Pietro Henrique da Cunha Kneipp Porto Real-
258 62 62 18 49:25.04 49:14.48 8:14 Robson Vinicius Borges Elias Passa Vinte-

35 66 66 19 53:49.17 53:31.34 8:58 Guilherme Maia Guimarães Pereira Quatis-
32 70 70 20 57:21.12 57:04.63 9:33 Hugo Sousa Alves Tiodor Quatis-
78 71 71 21 57:58.49 57:53.49 9:39 Gabriel Júnior Pereira Fontes Passa vinte-

MASC 30 A 39 ANOS - MASC 6K
60 2 2 24:43.00 24:38.00 4:07 Damião da Silva Rodrigues Barra mansa-
149 4 4 26:31.51 26:28.75 4:25 Adriano Leal Resende-
289 5 5 26:53.57 26:48.57 4:28 Leonardo Leme da Silva RESENDE-RJ
191 11 11 1 28:20.91 28:16.95 4:43 Anderson pereira moreira Engenheiro passos resende-
61 15 15 2 29:46.70 29:42.70 4:57 Eduardo Silva dos Santos Barra Mansa RJ-

254 16 16 3 29:57.45 29:54.49 4:59 Marcelo Pereira da silva Resende-
101 17 17 4 30:03.49 30:01.05 5:00 Laecio sutero dos Santos pontes Itatiaia RJ-
135 18 18 5 30:31.83 30:23.85 5:05 João Henrique Martins Soares Volta Redonda-
12 25 25 6 33:03.10 32:57.65 5:30 David Luiz de Sá Volta Redonda-
264 34 34 7 35:31.34 35:20.16 5:55 Luis Cesar Damázio Duarte Resende - RJ-

4 40 40 8 38:19.19 38:08.05 6:23 Tarciso Barbosa da Silva Passa vinte - MG-
237 47 47 9 39:36.69 39:30.11 6:36 Vitor da cunha Theodoro Santa Rita de jacutinga MG.-
295 49 49 10 40:41.78 40:30.87 6:46 Rondineli de Carvalho CARVALHOS-MG
188 50 50 11 40:38.69 40:33.33 6:46 Jonas Domingues da Silva Resende-
298 56 56 12 44:41.95 44:23.02 7:27 Paulo Vitor da Silva QUATIS-RJ

296 57 57 13 45:03.68 44:58.68 7:30 Lucas Rodrigues Resende SAO JOSE DOS CAMPOS-SP
212 59 59 14 46:17.34 46:04.32 7:42 Jean castilho pereira Bom jardim de minas mg-
177 63 63 15 49:25.05 49:20.05 8:14 Frederico Vituriano da Silva Quatis-
27 64 64 16 50:13.88 50:08.88 8:22 Kaynã Thiago Conceição do Carmo Passa Vinte-
104 72 72 17 59:24.82 59:15.24 9:54 Raimundo Manoel de Almeida Filho Carvalhos-

37 73 73 18 01:05:15.17 01:05:10.17 10:52 Cleber dos Santos Machado Passa Vinte-
132 74 74 19 01:08:33.73 01:08:24.09 11:25 Éverton Andrade Carvalhos-

MASC 40 A 49 ANOS - MASC 6K
286 9 9 1 27:42.02 27:37.02 4:37 ROSEMIR CARDOSO SANTOS RESENDE-RJ
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58 12 12 2 28:51.80 28:49.76 4:48 Frank da Silva Carvalho Quatis-
43 13 13 3 29:04.53 29:00.53 4:51 Marcos André Vieira Alves Passa Vinte-
166 19 19 4 31:50.94 31:45.94 5:18 Eduardo Reis da Rocha Angra dos Reis-
118 22 22 5 32:12.32 32:05.97 5:22 Gilmar de Castro Sousa Volta Redonda-

154 27 27 6 33:15.56 33:13.72 5:32 Cristiano Soares Rodrigues Resende-
247 28 28 7 33:50.24 33:45.84 5:38 Jeremias Araújo Passos Resende RJ-
197 35 35 8 35:41.68 35:37.51 5:57 Luis Claudio da Silva Rodrigues Quatis RJ-
206 36 36 9 35:53.66 35:42.41 5:58 Luiz Eduardo Freire Bom Jardim de Minas-
68 37 37 10 36:21.94 36:17.47 6:03 Oséias Maia Angra dos reis-

21 43 43 11 38:37.16 38:31.99 6:26 Marcos Aurélio dos Santos Nascimento Passa Vinte-
26 46 46 12 39:27.01 39:19.82 6:34 Washington Gomes da Silva Quatis-
277 48 48 13 40:09.13 40:04.13 6:41 Benedicto Marins Freire ITATIAIA-RJ
288 52 52 14 42:09.14 42:01.31 7:01 Emerson Pacheco RESENDE-RJ
114 53 53 15 42:10.67 42:05.67 7:01 Leandro de Souza Neves Passa Vinte-

22 54 54 16 43:58.29 43:53.29 7:19 Diego Silva Lançoni Volta Redonda-
199 65 65 17 51:20.00 51:15.49 8:33 Filipe Andrade de Sousa Resende RJ-
214 69 69 18 54:56.20 54:51.20 9:09 Luiz Fernando Machado Resende-
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Bruto Tempo Chip Min/Km Nome Cidade / Equipe

MASC 50 A 59 ANOS - MASC 6K
265 7 7 1 27:22.23 27:17.23 4:33 Jackson de Oliveira silva Resende-
99 14 14 2 29:46.02 29:41.02 4:57 Pedro Moura gradil Pinheiral-
292 29 29 3 33:56.36 33:52.25 5:39 Jose Benedito da Silva PASSA-VINTE-MG
187 30 30 4 34:25.11 34:16.26 5:44 José Roberto Barbosa Porto Real-
262 32 32 5 34:40.81 34:34.41 5:46 Walace da Silva Souza Porto Real-

120 41 41 6 38:21.03 38:14.85 6:23 Odair Coutinho dos Santos Quatis-
143 58 58 7 45:34.21 45:30.09 7:36 Donisete Marcos da Silva Resende-
92 60 60 8 46:52.16 46:47.16 7:48 José Cláudio dos Santos Sampaio QUATIS-
186 67 67 9 53:38.29 53:34.29 8:56 Roberto Rivelino de Salles Cunha Resende-
220 68 68 10 54:48.90 54:31.46 9:08 Mario Luis Leite Marins Quatis-

MASC 60 + - MASC 6K
294 61 61 1 48:21.03 48:05.61 8:03 Edson do Nascimento RESENDE-RJ
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